
Gastfamilie werden – so geht’s!

→ Sie finden die Anmeldung im Internet unter www.yfu.
de/gastfamilienanmeldung oder können sie telefo-
nisch oder per E-Mail anfordern.

→ In der Anmeldung machen Sie einige Angaben zu 
Ihren Wünschen und Interessen. Danach senden Sie 
uns das ausgefüllte Formular zu.

→ Im Anschluss wird ein ehrenamtlicher YFU-Mitarbei-
ter aus Ihrer Region einen Termin zum Besuch und 
persönlichen Kennenlernen mit Ihnen vereinbaren.

→ Anhand dessen, was YFU nun über Sie und Ihre 
Wünsche erfahren hat, schlagen wir Ihnen mögliche 
Austauschschüler für Ihre Familie vor oder Sie  
finden Ihr neues Familienmitglied bereits unter  
www.yfu.de/austauschschüler. 

„Ich habe in diesem Jahr viel gelernt  
über die Heimat von Wakako, Japan,  
aber auch über Deutschland. ‚Was ist  

typisch Deutsch?‘, diese Frage hätte ich  
vor einem Jahr noch nicht gut  

beantworten können.“

Luise, Gastschwester von Wakako  
aus Japan
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ALS GASTFAMILIE EINEN  
AUSTAUSCHSCHÜLER AUFNEHMEN

Sie haben Fragen oder möchten mehr über  
das Gastfamilienprogramm erfahren?  
Melden Sie sich gern bei uns:

→ per E-Mail   gastfamilien@yfu.de

→ telefonisch   040 22 70 02 - 778

→ im Internet   www.yfu.de/gastfamilien

Über YFU

Das Deutsche Youth For Understanding Komitee 
e.V. (YFU) organisiert seit über 60 Jahren lang-
fristige Jugendaustauschprogramme weltweit. 
Zusammen mit Partnerorganisationen in rund 50 
Ländern setzt sich YFU für Toleranz und interkultu-
relle Bildung ein.

Seit der Gründung im Jahr 1957 haben insge-
samt rund 60.000 Jugendliche sowie 20.000 
Gastfamilien aus Deutschland an den Austausch-
programmen teilgenommen. YFU ist ein gemein-
nütziger Verein und als Träger der freien Jugend-
hilfe anerkannt.

YFU finden auf



Jährlich kommen rund 550 Schülerinnen und Schüler 
aus insgesamt 50 Ländern für ein YFU-Austauschjahr 
nach Deutschland. Die 15- bis 18-Jährigen leben hier 
in einer Familie, besuchen eine örtliche Schule und 
lernen Land, Leute und Sprache intensiv kennen. Gast-
freundliche Menschen in ganz Deutschland machen 
diese unvergessliche Erfahrung möglich, indem sie die 
Jugendlichen unentgeltlich und wie ein neues Familien-
mitglied bei sich aufnehmen. 

Warum Gastfamilie werden?

→ Sie machen eine einzigartige interkulturelle Erfahrung 
und entdecken zu Hause die Welt. 

→ Sie lernen eine andere Kultur in den eigenen vier Wän-
den kennen und werden selbst zu Kulturbotschaftern.

→ Ihr Familienleben wird durch ein neues Mitglied  
bereichert.

→ Sie sehen selbstverständlich Geglaubtes aus einem 
völlig neuen Blickwinkel.

→ Sie schließen internationale Freundschaften  
fürs Leben.

→ Sie schenken einem Jugendlichen eine unvergessliche 
Erfahrung.

Zu Hause die Welt 
entdecken

Die YFU-Austauschschüler

YFU gibt offenen, verantwortungsbewussten Jugend- 
lichen die Möglichkeit, ein Austauschjahr in einer für sie 
neuen Kultur zu verbringen. Die Schülerinnen und Schü-
ler durchlaufen in ihrem Heimatland ein Auswahlverfah-
ren und werden von YFU intensiv auf ihr Austauschjahr 
vorbereitet. Ihre Deutschkenntnisse sind bei Ankunft 
sehr unterschiedlich, aber YFU sorgt mit Sprachkursen zu 
Beginn des Austauschjahres mindestens für Grundlagen. 
Nach einiger Zeit sprechen dann die meisten Austausch-
schüler fließend Deutsch.

Gut betreut durchs YFU-Jahr

YFU bereitet auch Sie als Gastfamilie bei regionalen 
Treffen auf Ihr Austauscherlebnis vor. Sie erhalten dort 
viele hilfreiche Tipps und Anregungen für die Zeit mit 
Ihrem Gastkind. Auch während des Jahres stehen wir 
Ihnen und den Schülern mit begleitenden Seminaren und 
persönlicher Betreuung zur Seite. Neben ehrenamtlichen 
Betreuern vor Ort ist auch das Team in der Geschäfts- 
stelle für Sie da – im Notfall auch rund um die Uhr.

„Ich habe in Deutschland
meine zweite Heimat

und meine zweite Familie
gefunden.“

Rashmi aus den USA,  
Austauschjahr  
in Deutschland

Voraussetzungen

Grundsätzlich sind alle Familien und Paare und unter 
Umständen auch Alleinstehende für die Aufnahme eines 
Austauschschülers geeignet. Ob mit Kindern oder ohne, 
jung oder alt, heterosexuelle oder gleichgeschlechtliche 
Paare – Sie sind herzlich eingeladen, Gastfamilie zu 
werden! Auch Alleinerziehende oder beruflich sehr en-
gagierte Eltern sind bei uns willkommen. Viel wichtiger 
als die Zusammensetzung der Familie ist eine herzliche 
Aufnahme der Jugendlichen. Auch Fremdsprachenkennt-
nisse sind nicht notwendig, um Gastfamilie zu werden - 
je mehr Deutsch Sie mit ihrem Gastkind sprechen, desto 
besser!

Als Gastfamilie bieten Sie Ihrem Gastkind:

→ Eine Unterkunft: Diese muss nicht luxuriös oder 
speziell hergerichtet sein, auch ein eigenes Zimmer ist 
nicht unbedingt erforderlich.

→ Regelmäßige Verpflegung: Sie versorgen Ihr Gastkind 
mit Frühstück, Mittag- und Abendessen.

→ Teilnahme am Familienleben: Ihr Austauschschüler 
soll in Ihre Familie integriert werden, mit allen Rech-
ten und Pflichten. Es geht darum, den Familienalltag 
mitzuerleben – ein Besichtigungs- und Unterhaltungs-
programm wird nicht erwartet.

Zeitlicher Ablauf

Die meisten Jugendlichen kommen im Sommer an und 
bleiben für ein Schul(halb)jahr in Deutschland. Eine klei-
nere Gruppe trifft bereits im Winter ein. Es gibt dabei für 
Sie keine „Bewerbungsfristen“. Wir freuen uns jederzeit 
über Ihre Anmeldung als Gastfamilie! 

„Es macht Spaß, einen so fröhlichen jungen 
Menschen im Haus zu haben. Der Alltag wird 

 viel spannender, weil man lernt, ihn aus einem 
 anderen Blickwinkel zu betrachten.“

Familie Wöhler, Gastfamilie von Ren  
aus China

Lernen Sie unsere 
Austauschschüler kennen unter 
www.yfu.de/austauschschüler 


